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Pour Handi Val de Seine : autonomie et accompagnement vont de pair

Le chemin vers 'autonomie est un itinéraire marqué par des étapes, des paliers. Il est souvent
parsemé d’embUlches pour celui qui est atteint d’'un handicap. Chacun, chacune a des capacités.
Le role des professionnels est de les repérer, les valoriser, les encourager et les développer,
en relais des parents et en appui de ceux-ci pour un projet commun. Projet a la mesure
de chacun : accompagner pour une indépendance dans les actes les plus simples de la vie
courante, comme accompagner sur un chemin de plus grande autonomie.

Ainsi, la plateforme de services Handi Val de Seine qui vient d’ouvrir & Epone, est une réponse

polyvalente pour un accompagnement de 250 personnes en situation de handicap, au travers

de trois po6les d’accueil et de soins :

= le SAVS (service d’accompagnement a la vie sociale)

- le SAMSAH (service d’accompagnement médico-social pour adultes handicapés, orienté
vers le handicap psychique)

- le CAJ (centre d’accueil de jour destiné a des personnes handicapées (quelle que soit
leur déficience) vivant entierement chez leurs parents.

La Résidence accueil de Follainville-Dennemont, ouverte depuis "‘
qguelgues mois par Handi Val de Seine est une réalisation novatrice o

et une réponse dynamique au désir de vivre en réelle autonomie
et indépendance pour 31 personnes avec un handicap psychique stabilisé.
Ces nouvelles créations viennent compléter le réseau existant de Handi Val
de Seine permettant ainsi un accompagnement toujours plus personnalisé
et adapté a I'’évolution de chacun.

Etre & la recherche d’une plus grande autonomie pour chacune
des personnes accompagnées, c’est le sens des projets que nous menons
avec détermination.
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Hubert Frang¢ois-Dainville

La résidence accueil

Quand on sonne a la porte de la résidence
accueil de Follainville-Dennemont, on se
sent comme chez soi. On est accueilli par
les hotes du lieu, Vincent et Catherine qui
nous orientent vers la salle de courtoisie
oU une partie des locataires sont réunis car
c’est I'heure, aprées le déjeuner, ou 'on prend
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un café, on discute, on se détend. Plus loin,
des canapés et des fauteuils confortables
invitent a regarder la télévision dans le coin
salon trés cocooning. De larges baies vitrées
laissent entrer la lumiere de cette journée
d’automne ensoleillée et dehors on peut
apercevoir le salon de jardin et le parasol.

SUITE EN PAGE 2...




Un petit jardin bio démarre avec quelques
tomates cerises. On a du mal a croire
avec l'esthétique remarquable du lieu que
nous sommes dans une résidence composée
uniguement de logements sociaux.

Les locataires, une vingtaine d’adultes ayant
un handicap psychique stabilisé, vont bientot
étre rejoints par une dizaine d’autres dont
les dossiers viennent détre sélectionnés
par une commission d’attribution un peu
particuliere. *

Elle est composée du réseau de psychiatrie
du Mantois, de PUNAFAM et de l'association
Komilfo qui gere des appartements
thérapeutiques, de la ville de Follainville-
Dennemont, des hotes et de la directrice
Vittoria Jung.

Pour obtenir un logement, il faut répondre
a certains critéres : conditions de ressources,
garantie d’'un suivi qui témoigne d’'une
stabilisation avérée... Ensuite, chacun paye
son loyer et peut bénéficier d’aides, comme
tout le monde APL, FSL...

Le projet de vie du résident ne se résume pas
a ’habitat

Les deux hoétes assurent une présence
guotidienne en semaine et invitent les résidents
a s'impliquer dans la vie collective et dans des
activités communes. Mais ils travaillent aussi
en collaboration avec les partenaires sociaux
et médicaux du résident.

THIERRY GODON

La résidence accueil garantit, si besoin,
a chaque résident un accompagnement par
le service d’accompagnement a la vie sociale
(SAVS) ou par le service d’accompagnement
médico-social pour adultes handicapés
(SAMSAH), sous réserve d’'une orientation
décidée par la CDAPH.

La continuité des soins est assurée par
le référent de I'équipe du secteur psychiatrique
d’origine ou par le psychiatre du résident.
Nous avons rencontré un des locataires qui
nous a accueillis chez lui.

54 ANS, ANCIEN OUVRIER DE CHEZ PEUGEOT, LOCATAIRE DEPUIS LE 6 MAI

« Cest un grand changement pour moi, c’est un vrai bien-étre, enfin ! Je suis bien
dans ce lieu, c’est un milieu protégé et j'en avais besoin. L’avantage ici, c’est qu’il y a
des gens comme Vincent et Catherine. Je suis heureux ici, je suis au calme. Je fais
des activités a I'extérieur, gym, tarot. Le fait de pouvoir se retrouver tous dans la méme salle,

c’est super, c’est convivial. C'est ce qui me manquait aprés 15 ans de solitude. La parole c’est important.
J’ai subi deux divorces et le deuxiéme m’a mis a plat. Ici, j’ai redémarré une nouvelle vie. Aprés six mois en clinique,
c’est une chance de me retrouver la. Je suis suivi par le SAVS et je vais aller au SAMSAH, c’est un nouveau service.
Je me sens de mieux en mieux. Je suis plus autonome. »

VINCENT LOHEZ

HOTE DE RESIDENCE

« J'arrive a 8h, jouvre les salles communes. Les résidents font leur café, on va a la buanderie
ou sont disponibles trois machines a laver et deux seche linge. Si on fait des courses
c’est toujours a la demande d’un locataire. On attend d’étre sollicité pour intervenir.

Nous animons la résidence a travers des réunions. L'une delle a eu lieu en présence
du maire de Follainville-Dennemont. Une fois par mois, on organise des repas. Nous avons une cuisine en projet
avec l'organisation d’ateliers ou chacun partagera ses recettes. Le but étant que les résidents soient porteurs
de projets. Ici c’est une résidence sociale et pas un foyer. Responsabilisation et autonomie, sont nos maitres
mots. Mais nous avons plusieurs casquettes (gardien, travailleur social, aide-soignant, taxi...). Nous les aidons
a se débrouiller tout seul. Ce qui me plait, c’est d’apporter une aide pour les difficultés qui touchent différents
domaines et pas seulement les activités et les soins. Nous travaillons avec de nombreux partenaires. On peut étre

amené a faire des visites au domicile a leurs demandes, selon les besoins. »

RESIDENCE ACCUEIL
7, rue des Berbiettes 78520 Follainville-Dennemont

TEL : 01 84 28 00 86 - MAIL : residenceaccueil. fd@agehvs.org
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20 ans de la MAS Léon Herz

« Nous fétons aujourd’hui les vingt ans de la Maison d’accueil spécialisée Léon Herz, et cela
me rameéne 40 ans en arriére @ mon arrivée dans la commune d’écquevilly ou j'avais intégré
la liste de Léon Herz, » a rappelé avec nostalgie le président Hubert Frangois-Dainville.

« Ce lieu abritait auparavant I'ancien Centre hospitalier René Huguenin et nous l'avons
racheté et transformé ainsi que le chateau pour en faire la mairie actuelle. Léon Herz, ancien
maire et premier président du Syndicat intercommunal des établissements pour handicapés
Handi Val de Seine, a été mon modéle de ténacité, d’intégrité et de dévouement. Cette maison
lui a été dédige pour traduire le travail qu’il a effectué pour que cet équipement voit le jour,
ainsi que bien d’autres dédiés au handicap... Et c’est grace a lui que j'ai pu prendre la suite, »

a précisé le Président d’Handi Val de Seine.

Une célébration sous un soleil estival ou I'on a pu noter la présence des conseillers
du Département, des maires du syndicat ou de leurs représentants, des partenaires du Lions
club, du directeur Xavier Pierre et des salariés et qui a été 'occasion pour les résidents

d’organiser

la MAS pour mieux répondre aux besoins.

Pour 'occasion, un arbre a été planté dans le jardin.
Un cerisier dont tout le monde observera larrivée

des fleurs au printemps prochain !

une féte conviviale sur le théme
des troubadours. Le syndicat intercommunal Handi

Val de Seine souhaite faire évoluer l'accueil de

_—

ﬁ Vittoria Jung

VOUS VENEZ DE PRENDRE LA TETE DE LA
PLATEFORME DE SERVICES EN QUOI CELA
CONSISTE ?

« C’est tout d’abord la réponse positive
en novembre 2015 a un appel a projet.
C’est la création et le regroupement dans
ununiquelieud’un Service d’accompagnement
médico-social pour adultes handicapés
(SAMSAH) de 30 places, dun Centre
d’accueil de jour (CAJ) de 20 places, autour
d’'un service d’accompagnement a la vie
sociale (SAVS) - de 80 places dont 30 dédiées
aux personnes atteintes d'un handicap
psychique, déja existant. Ces trois services
qui constituent la Plateforme viennent
d’emménager dans un batiment situé a Epdne
dans des locaux rénovés d'une superficie
totale de 800 metres carrés, au sein de la zone
d’activités de la Couronne des prés. »

POURQUOI CETTE PLATEFORME DE
SERVICES ETAIT-ELLE S| ATTENDUE ?

« Tous ces services n’existaient pas avant
excepté le SAVS, ouvert en 1998. Nous allons
pouvoir accompagner deux fois plus de
personnes, avec 130 places et 35 salariés.
Elles pourront évoluer d’'un service a l'autre,
selon leur parcours et sur notification de
la commission des droits et de I’lautonomie
des personnes handicapées (CDAPH).
Par exemple, une personne accompagnée par
le SAVS qui a travaillé ses objectifs sociaux :
logement, emploi, vie affective.. peut a
un moment de son parcours avoir besoin
de retravailler sa coordination de soins

et peut donc étre accompagnée par le SAMSAH.
L’inverse est également possible. »

QU’EST-CE QUE LE SAMSAH ?

« Il concerne par exemple, des personnes
qui sortent d’une hospitalisation longue
et qui ont besoin de coordination de soins
pour retrouver leur autonomie. Le service
est la pour les encadrer et garder la vigilance
sur le suivi du traitement avec la prise en
compte des fluctuations et des différentes
phases de la maladie... Dans l'organigramme,
on trouve un pble social (assistante sociale,
chargé d’insertion professionnelle, éducatrice
spécialisée), un podle soins (deux infirmiers,
deux aides-soignantes, une psychologue,
un psychomotricien, un psychiatre et un
médecin généraliste). Le tout est coordonné par
un chef de service qui veillera a la cohérence du
projet global d’accompagnement personnalisé.
L’équipe travaille en interdisciplinarité autour de
la personne et de son projet. L'objectif réside
également en la recherche de relais pérennes
pour retrouver son autonomie. »

QU’EST-CE QU’'UN CENTRE D’ACCUEIL DE
JOUR?

« Le CAJ propose un accueil a la journée
ou en demi-journée et un accompagnement
personnalisé dans le cadre du projet de
la personne.. Le soin n'est pas la finalité,
mais on retrouve un aspect thérapeutique
dans certaines activités. Nous signons avec
la personne un contrat qui demande le respect
du réglement (régles de vie, fonctionnement,

ACTUALITES

A

De PPart a la MAS Henri Cuq

UNE FRESQUE ORIGINALE POUR UN PROJET
D’ETABLISSEMENT

Quelle facon plus originale pour illustrer
un projet d’établissement que de réaliser une
fresque ?

C’est la merveilleuse idée qu’a eu I'équipe
de la Maison d’accueil spécialisée (MAS)
Henri Cuq a Limay. Mais ce n’est pas n’'importe
quelle fresque car elle a été élaborée
de maniere participative. En amont du projet,
'ensemble des salariés a participé a des
groupes de travail afin de « mettre des mots»
sur les valeurs qui concernent les missions
de chacun.

> @D

Le service animation et I'école municipale
d’arts plastiques de Limay ont été sollicités
pour concrétiser le projet artistique.
Chacun s’est exprimé a travers la peinture
pour évoquer et dessiner ces mots clefs.
Résultats, une oceuvre composée en forme
de triptyque : une série de neuf kakémonos
a découvrir dans le couloir administratif,
une tenture accrochée dans la salle de réunion
et cerise sur le gateau, une fresque sur le mur
extérieur, située a I'entrée de I'établissement.
Un travail collaboratif, interactif qui prouve
que le projet d’établissement ne réside pas
gu’en un jargon technique et administratif
mais qu’il peut cheminer et se transformer en
un projet artistique pour que I'établissement
s’ouvre vers I'extérieur.

Et n’est-ce pas cela le but ?

assiduité...) Les activités sont tres diverses et pratiquées
en extérieur comme en intérieur, toujours en fonction de
son projet d’accompagnement et d’accueil personnalisé. »

QUEL EST VOTRE ROLE ?

« En premier lieu, c’est d’assurer la sécurité des salariés

et des personnes accompagnées. Ensuite,

je veille a

la cohérence de leur projet dans le cadre du projet de
service et du projet associatif de Handi Val de Seine.
Nous accompagnons des situations complexes : il n'y a
pas tout de suite corrélation entre les besoins détectés
par I'équipe et les attentes de la personne. Pour parvenir
a travailler dans le méme sens, cela demande du temps.
Compligqué aussi car pour une situation qui parait évidente
et méme si on est tous d’accord, I'équipe aura besoin de
plus de temps pour travailler sur chague objectif. Quelle
qgue soit la situation de la personne, son projet est
co-construit ; elle reste au coeur de notre dispositif que
nous adaptons au fur et a mesure de son parcours. »

Contact : 01 30 22 07 57 - Mail : pds-direction@agehvs.org
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AGENDA

5 novembre 2016 a partir de 14h30 : Portes ouvertes du FAM de
Limay pour les résidents, leur famille et partenaires.

9 novembre 2016 a partir de 14h30 : Animation musicale dans le
cadre du festival Blues sur Seine au FAM de Limay

10 décembre 2016 : Féte des familles a la MAS Henri Cuqg pour les
résidents et leur famille.

TOUT CE QUE VOUS VOULEZ SAVOIR SUR LA PLATEFORME DE SERVICES

UN SEUL LIEU POUR TROIS SERVICES

+ LE SERVICE D’ACCOMPAGNEMENT MEDICO-SOCIAL POUR ADULTES
HANDICAPES (SAMSAH)

Il s’adresse a toute personne agée de 18 a 60 ans présentant un handicap

psychique. Sa capacité d’accueil est de 30 places. Le service est ouvert du lundi

au vendredi de 8h30 a 19h, le samedi de 10h a 16h30.

* LE CENTRE D’ACCUEIL DE JOUR (CAJ)

C’est un lieu de socialisation pour les plus de 18 ans autonomes dans les actes
de la vie quotidienne et présentant un handicap. Il propose des activités de jour.
Sa capacité d’accueil est de 20 places. Le centre est ouvert du lundi au jeudi
de 9h a 16h30, le vendredi de 10h a 17h, le samedi (ponctuellement) de 10h30
a 15h30.

+ LE SERVICE D’ACCOMPAGNEMENT A LA VIE SOCIALE (SAVS)

Il s’adresse a toute personne agée de 18 a 60 ans présentant un handicap
ou susceptible d’étre reconnue adulte handicapé. Il accompagne vers
une insertion et une autonomie sociale et professionnelle, soutient dans
la stabilisation, et élabore avec la personne son projet personnalisé.
Auparavant situé chemin des Ardilles, ce service vient d’emménager dans ses
nouveaux locaux. Sa capacité d’accueil est de 80 places. Il est ouvert du lundi
au vendredi de 8h30 a 19h, le samedi de 10h a 16h30.

UNE SEULE ET MEME ADRESSE ET TELEPHONE

Zone d’activités de la Couronne des Prés, avenue de la Mauldre, Village
d’entreprises, batiment 2, 78680 Epodne.

Tél : 01 30 22 07 57 - Mail : pds-secretariat@agehvs.org

BIENVENUE AUX NOUVEAUX ARRIVES :

Xavier PIERRE, directeur de la MAS et Foyer de vie d’Ecquevilly - Béatrice
AUMONT, chef de Service Paramédical du FAM - Vittoria JUNG, directrice
de la plateforme de services et de la résidence accueil - Anthony TESSIER,
chef de service du foyer Jacques Landat - Gwénaél NEBRI, chef de service
du CAJ - Catherine FOUCON, chef de service paramédical du SAMSAH -
Florent TRESSOL, DRH au siege en remplacement de Mme BOURGEON
(en congés maternité) - Laurent DELRIEU, directeur de I'ESAT de Poissy -
Emmanuel ROGEZ, chef de service de 'ESAT de Poissy - Nicolas RICHARD, chef
des services généraux.

SEJOUR CHAMPETRE POUR LES ENFANTS DU SESSAD

Un groupe denfants du SESSAD A. Larché ont pu profiter d’'un séjour
thérapeutique a la ferme le « Lieu Roussel » en Normandie. A cette occasion,

ils ont découvert un autre environnement et partagé la vie en collectivité :
respect de [lautre, solidarité, entraide.. une expérience enrichissante
dans un cadre champétre au contact des animaux de la ferme. Chaque année,
les enfants du SESSAD gardent un souvenir unique de ce court séjour.
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10 BOUGIES POUR LA MAS DE LIMAY

La MAS Henri CUQ
'occasion de se remémorer les différents themes des temps festifs

a fété ses 10 ans en famille le 11 juin. Ce fut

de I'établissement : pirates, Afrique, développement durable, féte rose,
années 50 et Bollywood. De nombreux stands étaient installés dans
les jardins, mais les intempéries ont regroupé tout le monde a l'intérieur
pour écouter les chants marins des « Z'embruns d’comptoir ».
Le Président de Handi Val de Seine ainsi que le Directeur général ont
tous deux valorisé la richesse du travail effectué depuis 10 ans au sein
de l'établissement. Une démonstration du groupe « Keane dansons
a l'africaine » a fait danser tout le monde jusqu’a la fin de la féte.

SOLEIL ET BONNE HUMEUR AU FOYER D’HEBERGEMENT
JACQUES LANDAT

Le soleil était au rendez-vous le 25 juin dernier pour le temps festif
organisé par le foyer d’hébergement Jaques Landat a Hardricourt.
Aprés un spectacle alliant danse et chants ainsi qu’'une démonstration
sportive avec I'Apollo Sporting Club, il était temps d’ouvrir les stands
de notre kermesse. Au programme, « Chamboule tout », « Qui est
qui », boite mystere, tombola, atelier onglerie tenu par un usager,
ainsi qu’une vente de spécialités sénégalaises. Le stand gourmandise
a connu un franc succés grace aux barbes a Papa et aux nombreuses
patisseries, dont celles confectionnées par Monsieur Alquier, membre
de l'association « Promotion Avenir ». Une centaine de personnes
avaient répondu présentes dont nos collegues des MAS, FAM
et du Foyer de vie qui avaient accompagné leurs résidents. Merci a tous
pour votre participation.

XAVIER SOULAT DE L’ESAT SACRE CHAMPION DE
FRANCE DE HORSE BALL

Travailleur au sein de latelier restauration de I'ESAT du Petit Parc,
Xavier a participé pour la premiére fois aux championnats de France
horse ball avec son équipe du Cercle équestre des Longueil de Maisons-
Laffitte. Sport équestre, le horse ball a la particularité de se jouer

) avec une balle munie de six poignées.
Les championnats se sont déroulés a
Lamotte Beuvron. Xavier, notre cavalier
hors pair et son équipe ayant remporté
les trois matchs qgu’ils ont disputés, ont
terminé les premiers de leur catégorie
(Club 3). Bravo aux champions ! Hip hip
hip hourra'!

LES BASKETTEURS DE LIME AU CHAMPIONNAT
DE FRANCE

Les basketteurs de I'IME Alfred Binet se sont illustrés sous les couleurs de
leur club sous I'association sports et loisirs adaptés pour tous (ASLAPT)
en terminant a la 4¢ place des Championnats de France dans la discipline
basket organisé par la Fédération. Coaché par leur entraineur Rodolphe
Le Padellec, et également professeur d’EPS de I'[ME Alfred Binet, ils ont
réussi a se hisser jusqu’en demi-finale. Une blessure du meneur de jeu
de I'équipe mettra un terme a leur ascension et les basketteurs de I'lME
ont malgré tout terminé a cette 4¢ place honorable pour leur premiere
participation au championnat de France.

maph®

LES VILLES ADHERENTES AU SYNDICAT : Aubergenville, Aulnay-sur-Mauldre, Bazemont, Bouafle, Brueil-en-Vexin, Chapet, Ecquevilly, Evecquemont,
Flins-sur-Seine, Follainville-Dennemont, Freneuse, Gaillon-sur-Montcient, Gargenville, Hardricourt, Juziers, Lainville-en-Vexin, Les Mureaux, Maule,
Meulan-en-Yvelines, Mézy-sur-Seine, Montainville, Morainvilliers, Nézel, Oinville-sur-Montcient, Poissy, Sailly, Saint-Martin-La-Garenne, Tessancourt-

sur-Aubette, Triel-sur-Seine, Vaux-sur-Seine, Verneuil-sur-Seine, Vernouillet, Villette.

NOS ETABLISSEMENTS ET SERVICES : L’institut médico-éducatif Alfred Binet - Les Mureaux - L’établissement et services d’aide par le travail du
Petit Parc - Ecquevilly - Le foyer d’hébergement Jacques Landat - Hardricourt - Le service d’éducation spéciale et de soins a domicile André Larché -
Les Mureaux - La section d’adaptation spécialisée ESAT-Ecquevilly - Le centre d’action médico-sociale précoce Pierre Legland - Les Mureaux - Le
foyer d’hébergement Jacques Landat - Meulan-en-Yvelines - La maison d’accueil spécialisée Léon Herz - Ecquevilly - Le Foyer de vie - Ecquevilly -
Les coordinations handicap locales Val de Seine et Oise et Seine et Mauldre - Verneuil-sur-Seine - La maison d’accueil spécialisée Henri Cug-Limay
- L’établissement et services d’aide par le travail de la Grange Saint Louis - Poissy - La coordination handicap locale Val de Seine et Oise - Verneuil-
sur-Seine - Le foyer d’accuejl médicalisé Jacques Saint Amaux - Limay - La résidence accueil - Follainville-Dennemont - La plateforme de services :

SAVS - SAMSAH - CAJ - Epdne.
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