
FAM Jacques Saint-Amaux
Cet établissement qui a ouvert ses portes en 2012 sur les hauts de 
Limay, s’adresse à des personnes en situation de handicap  mental 
ou atteintes de handicaps associés, dont le degré d’autonomie 
rend nécessaire l’assistance d’une tierce personne dans un certain 
nombre d’actes de l’existence. 
Elles ont besoin d’une stimulation et d’un soutien constants ainsi 
que d’un suivi médical et para-médical régulier. 
La capacité d’accueil du FAM est de 65 places.

Les objectifs 

•	 Proposer un lieu de vie stimulant.
•	 Mettre en œuvre les soins médicaux et paramédicaux.
•	 Accompagner dans toutes ses dimensions, la vie quotidienne 

de l’adulte en situation de handicap.

Les axes d’accompagnement

•	 Les activités sportives : piscine, randonnée, pétanque, karting, 
basketball, tennis de table, tennis, foot…

•	 Les activités manuelles : atelier création et activité manuelle, 
récupération de cartons, couture, atelier du goût, atelier 
jardin. 
 

Les activités de soutien

•	 Les activités culturelles : cinéma, médiathèque, musicothérapie, 
théâtre…

•	 Les activités cognitives : atelier conte (en collaboration avec la 
psychologue), atelier cognitif, journal…

Le petit +

Les activités de bien-être

Esthétique, temps de parole  (en collaboration avec la psychologue), 
relaxation, Snoezelen, expression corporelle, balnéothérapie (avec 
l’appui des professionnels).
Spa, équithérapie, art-thérapie (avec l’appui d’intervenants exté-
rieurs) danse thérapie, musicothérapie, médiation animale.

Foyer d’Accueil Médicalisé Jacques Saint-Amaux 
(FAM)

2, rue des Coquelicots
78520 Limay
Tél. : 01 30 63 30 96
contact.famjsa@hvs78.org
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