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SAS de I'ESAT du Petit Parc

A deux pas du centre-ville d’Ecquevilly, la Section d’Adaptation
Spécialisée de I'ESAT du Petit Parc, créée en 1990, accueille
des adultes en situation de handicap présentant une aptitude
partielle au travail, ou présentant une difficulté d’intégration a
I'ESAT. La SAS a un agrément pour accompagner 8 adultes a
mi-temps. Véritable tremplin d'insertion socio-professionnelle,
la SAS permet aux personnes accompagnées d’évoluer vers le
travail protégé ou vers des établissements relevant davantage
de I'occupationnel.

Les objectifs

- Développer I'autonomie et I'autodétermination de Ila personne &
I'élaboration de son projet personnel.
Aider & devenir citoyen et & prendre conscience de ses droits.

Renforcer les acquis pour développer les compétences
individuelles.

Entretenir les capacités physiques et intellectuelles.

Préparer la réorientation par le biais de soutien administratif et
social au sujet de la retraite, des différentes structures d'accueil.

Le public accueilli

- Les entrants : usagers en situation de handicap pour lesquels une
admission & temps plein & I'ESAT semble prématurée (nécessité
d'acquérir de la maturité sur le plan professionnel mais aussi sur le
plan socio-éducatif).

Les sortants : travailleurs de I'établissement qui ne peuvent plus
travailler & temps plein du fait de leur avancée en dge ou de
I'évolution de leur handicap.

L'accueil temporaire : personnes qui rencontrent des difficultés
passageéres et pour qui le travail & temps plein a I'ESAT est difficile.
Cet accueil permet une souplesse dans I'accompagnement.

Les axes d’accompagnement

- Professionnels. - Pédagogiques. - Educatifs.

Le petit +

LES ACTIVITES DE LA SAS

- La pdtisserie : favorise la cohésion de groupe, I'entraide et la
communication entre les personnes accompagnées.

Le sport : contribue ala santé physique et psychique des personnes
accompagnées tout en favorisant leur bien-étre.

La médiation animale : une thérapie alternative de soin par!’animal
qui permet aux personnes accompagnées de développer leur
confiance, leur concentration.

Le bricolage-jardinage : ces activités favorisent la capacité de
concentration, de mémorisation et contribuent au bien-étre et au
renforcement de I'estime de soi.




